9.4.2020 Sairaanhoitajaliiton ja Hoitotyon tutkimussaation kannanotto:
Kankaisia kasvomaskeja ei ole tarkoitettu terveydenhuollon ammattilaisten kaytt6on

Sairaanhoitajaliitto saa jaseniltdan ympari Suomea paivittain viesteja vakavista laiminlydonneista, joilla vaarannetaan
seka potilaiden etta tyontekijoiden turvallisuus puuttuvien suojainten tai niiden virheellisen kdayton takia. Edelleen
huolta aiheuttaa myos se, ettd hoitotyontekijat eivat paase riittdvasti COVID-19 -testeihin.

-Emme voi hyvaksya sitd, etta hoitohenkilékunnan suojainten kayttoa koskeva ohjeistus on talla hetkellad epaselvaa ja
ristiriitaista eika se kaikilta osin perustu tutkimusnayttoon, sanoo Sairaanhoitajaliiton puheenjohtaja Nina Hahtela.

Hahtelan mukaan ristiriitaisilla ohjeistuksilla vaarannetaan potilasturvallisuutta ja altistetaan seka potilaat etta
hoitohenkil6sto koronavirukselle.

-Hoitohenkilékunnalle on taattava turvalliset tydolot ja hyva tyosuojelu, ettd epidemiasta ylipdataan selvitaan.

Puheenjohtaja Hahtela ei hyvaksy hoitohenkilokuntaa eriarvoistavia ohjeistuksia. Talla hetkella erityisen villina velloo
keskustelu kankaisten kasvomaskien kaytosta.

-Se, etta kankaisten maskien kayttoa on suositeltu esimerkiksi kotihoitoon, on kestdméaton ratkaisu. Ne eivat suojaa
riittavasti potilasta tai hoitotydntekijaa koronavirustartunnalta. Myos oireettomat hoitajat ja potilaat voivat levittaa
virusta, joten ammattikdayttoon emme niita suosittele, sanoo Hahtela.

Kankaista maskia ei ole tarkoitettu terveydenhuollon ammattilaisten kayttoon, silld sen suojateho on
parhaimmassakin tapauksessa minimaalinen, ja sen vaarinkdytosta voi olla jopa merkittavaa haittaa. Lisdksi kankaisia
kasvomaskeja on hyvin erilaisia, jolloin myds niiden antama suojateho voi vaihdella merkittdvasti.

Hoitotyon tutkimussaation tutkija ja WHO:n hoitotyon yhteistyokeskuksen varajohtaja Heidi Parisod muistuttaa, etta
WHO (World Health Organization) ei suosittele kankaisten maskien kadyttoa terveydenhuollossa.

-Jos terveydenhuollon kadytt6on tarkoitettujen suojainten saatavuudessa on ongelmia, voidaan WHOn mukaan
joutua kayttamaan myos kankaisia maskeja. Silloin niiden kayttoon liittyvat riskit on tunnistettava ja kdyttéon
liittyvien ohjeiden tulee olla kaikille selkedt, Parisod sanoo.

Sairaanhoitajaliitto kannattaa terveydenhuoltoon soveltuvien suojatarvikkeiden valmistuksen nopeaa kdynnistamista
Suomessa.

Sairaanhoitajaliitto vaatii myds valittomia toimia, jos sairaanhoitaja on mahdollisesti altistunut koronavirukselle tai
hanelld on oireita, jotka viittaavat koronaviruksen mahdollisuuteen.

-Sen, milloin mennaan testeihin tai milloin jaddaan kotiin sairastamaan seka sen, milloin siirrytaan karanteniin, on
oltava yksiselitteisen selvaa kaikille terveydenhuollossa toimiville. Haluamme painottaa tassa erityisesti tydnantajien
vastuuta, sanoo puheenjohtaja Hahtela.
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