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Sjukskotaren! dr sakkunnig inom vardarbetet vars malsattning ar att framja
och uppratthalla hélsa, forebygga och varda sjukdom samt lindra lidande.

De etiska riktlinjerna beskriver vardarbetets etiska varderingar och principer
for sjukskotare, studerande i branschen, ovriga yrkesgrupper inom social- och
halsovarden samt for patienten? och samhallet. Utgdende fran de etiska riktlinjerna
framjar sjukskotaren en god vard av patienten samt férebygger lidande.

Expert pa god vard

Sjukskotaren respekterar manniskovardet i
alla livsskeden och bemdter varje patient som
en vardig manniska. Sjukskoétaren respekterar
patientens sjalvbestdmmanderatt samt st6-
der och uppmuntrar patienten till delaktighet
i den egna varden samt i beslutsfattandet om
den. Sjukskotaren bemoter patienten rattvist
och likvardigt. Sjukskoétaren vardar varje
patient pa lika villkor och beaktar varje patients
individuella livssituation och vardbehov.

En sakkunnig samarbetspartner

Sjukskoétaren samarbetar med patienten och
patientens narstaende for patientens basta.
Sjukskotaren respekterar patientens integritet,
iakttar tystnadsplikt och sékerstaller for sin
del, att uppgifter om patientens vard och
vélbefinnande pa ett konfidentiellt satt férmed-
las till andra yrkesgrupper som deltar i var-
den. Sjukskotaren ar kollegial, vardesatter

sin egen och andra sjukskoétares sakkunskap
och stdder yrkesgruppens medlemmar

i deras yrkesutveckling och beslutsfattande.
Sjukskoétaren samarbetar med andra yrkes-
grupper och personer som deltar i varden,
respekterar deras kompetens samt framjar

en interaktiv mangprofessionalitet, dar det
gemensamma malet ar att ge patienten

en god vard. Sjukskdtaren ansvarar dver

sitt eget vardarbete infor patienter och deras
narstaende samt infoér sin arbetsgivare och
samhallet. En sjukskoétare har ratt till integritet
och okrankbarhet samt ratt att bli bemétt med
respekt i alla skeden av sin karriar.

En utvecklare av vardarbetet

Som sakkunnig inom vardarbete ansvarar
sjukskotaren for att vardarbetet utvecklas
och evalueras evidensbaserat. En sjukskétare
har ratt och skyldighet att uppratthalla och
utveckla sin yrkeskunskap samt ratt till sddana
arbetsférhallanden som goér det mojligt att
utvecklas i yrket och att utveckla vardarbetet.
Sjukskdtaren medverkar till ett arbetsklimat
dar vardarbetet foljer etiska riktlinjer och
ingriper mot oetiskt handlande.Sjukskétaren
deltar i utvecklingen av vardarbetet och

i beslutsfattandet om
vardarbetet under sina
olika lokala, regionala,
nationella och internatio-
nella uppdrag. | alla sina
uppgifter ska sjukskota-
ren framja halsa och
valbefinnande pa saval
individuell, samhallelig
som global niva.

! Med sjukskotare
avses personer som
avlagt sjukskotar-,
halsovardar-, barn-
morske- eller YH-
forstavardarexamen.

2 Ordet patient
hanvisar i vid be-
markelse till patienter
och klienter inom
social- och hélsovarden.
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