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Sairaanhoitajat

Suomen Sairaanhoitajien
jasenyys kannattaa!

sairaanhoitajat.fi/jdsenedut



https://sairaanhoitajat.fi/jasenedut/

Saat meilta ...
Tukea hyvinvointiisi

e Voi paremmin maksuttoman Elixia Online Training -palvelun avulla tai treenaa
jasenetuhintaan Elixian eri toimipisteissa.

e \Virkisty risteilylla - jasenetuhinta.

e Lepaa ja lataudu hotellietujemme avulla - jasenetuhinta.

e Vieta viikonloppu Helsingissa, Oulussa, Lahdessa, Kuopiossa tai
Parnussa alueyhdistysten vuokrahuoneistoissa - jasenetuhinta.

e Kay ostoksilla Ruohonjuuressa - jasenetuhinta.

e Pakene hetkeksi todellisuutta etapakohuonepelin kiemuroissa - jdsenetuhinta.

e Pysahdy ja rentoudu Shakta Joogakoulun online-tunneilla - jdsenetuhinta.

Tyodkaluja ammatilliseen kehittymiseesi

¢ Kehita osaamistasi monipuolisilla, maksuttomilla webinaareilla.

e Pysy karryilla hoitotydn kehityksesta kotiisi maksutta saapuvan
Sairaanhoitaja-lehden avulla - my6s digina!

e Lue maksutta Tutkiva Hoitotyd -lehdesta tutkittua tietoa, jota voit
hyodyntaa hoitotydn, koulutuksen ja johtamisen kehittamisessa.

¢ Hae apurahoja, tunnustuksia ja stipendeja ja jaksa tydssa paremmin.

¢ Ammenna ammatillista tukea Oppi-palvelun kymmenien kurssien kautta - jasenetuhinta.

e Hanki ammatilliset tydkalut kdytannon tyéhon.

e Palaudu paremmin tyopaivasta Aleksi Litovaaran mindfulness-harjoitteiden saattelemana - jasenetuhinta.

¢ Osta laadukkaita ty6vaatteita - jasenetuhinta.

e Osallistu Sairaanhoitajapaiville, maan suurimpaan hoitotydn tapahtumaan - jasenetuhinta.

Arvostusta tyollesi

¢ Nostamme esiin sairaanhoitajien nakemyksia ja vaikutamme virkamiehiin ja
paattdjiin lausuntojen ja kannanottojen kautta.

e Vaikutamme sairaanhoitajien koulutukseen, hyvinvointiin, ammatin arvostukseen
seka osaamisen kehittamiseen.

e Tee osaamisesi nakyvaksi erityispatevyysnimikkeella.
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Olemme sinun ammatillinen yhteisdsi. Tuemme osaamistasi ja
hyvinvointiasi seka tydssa etta vapaa-ajalla. Tuomme tyosi sisaltéa
nakyvaksi ja lisadmme sairaanhoitajan ammatin arvostusta. Pidamme

huolta siita, etta aanesi kuuluu, ja ajamme sinun etuasi. ”

et Tule mukaan, liity jaseneksi
sairaanhoitajat.fi/liity
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