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Saat meilta ...

Tukea hyvinvointiisi

Voi paremmin maksuttoman SATS Online -palvelun avulla tai treenaa jasenetuhintaan
Elixian eri toimipisteissa.

Virkisty risteilylla — jasenetuhinta.

Lepaa ja lataudu hotellietujemme avulla — jasenetuhinta.

Vieta viikonloppu Oulussa, Lahdessa, Kuopiossa, Rovaniemella tai Parnussa
alueyhdistysten vuokrahuoneistoissa — jasenetuhinta.

Kay ostoksilla Ruohonjuuressa — jasenetuhinta.

Pakene hetkeksi todellisuutta pakohuonepelin kiemuroissa — jasenetuhinta.
Pysdhdy ja rentoudu Shakta Joogakoulun online-tunneilla — jasenetuhinta.

Palaudu paremmin tyopaivasta Aleksi Litovaaran mindfulness-harjoitteiden saattelemana — jasenetuhinta.

Anna arjen rullata rennosti ja tilaa kuumennusta vaille valmista kotiruokaa Feelia Ruokakaupasta — jasenetuhinta.
Kilpailuta vakuutuksesi ja sddsta kuluissa — jasenetuhinta.

Arvostusta tyollesi

Nostamme esiin yksittdisten sairaanhoitajien ja koko ammattikunnan ndkemyksia ja
toimimme sairaanhoitajien ddnena.

Vaikutamme virkamiehiin ja paattajiin henkilokohtaisten tapaamisten, lausuntojen ja
kannanottojen ym. kautta.

Vaikutamme sairaanhoitajien koulutukseen, tydoloihin, hyvinvointiin, ammatin
arvostukseen seka osaamisen kehittdmiseen.

Tuemme sairaanhoitajien palkka- ja urakehityksen parantamista.

Tyokaluja ammatilliseen kehittymiseesi

Hanki ammatilliset tyokalut kdytannon tyohon. ( \
Kehitd osaamistasi monipuolisilla, maksuttomilla webinaareilla.
Pysy karryilla hoitotydn kehityksesta kotiisi maksutta saapuvan \
Sairaanhoitaja-lehden avulla — my6s digina! I

Lue maksutta digitaalisesti ilmestyvasta Tutkiva Hoitotyo -lehdesta tutkittua tietoa, W ~
jota voit hyddyntaa hoitotyon, koulutuksen ja johtamisen kehittdmisessa. K ,

Hae apurahoja, tunnustuksia ja stipendeja. W
Osallistu Sairaanhoitajapaiville, maan suurimpaan hoitotyon tapahtumaan — jasenetuhinta. \ ’\\, g )
Tee osaamisesi nakyvaksi erityispatevyysnimikkeella.

Olemme sinun ammatillinen yhteisosi.
Tuemme osaamistasi ja hyvinvointiasi seka tydssa etta vapaa-ajalla.
Tuomme tyosi sisaltoa nakyvaksi.

Lisdamme sairaanhoitajan ammatin arvostusta.
Piddmme huolta siitd, ettd danesi kuuluu, ja ajamme sinun etuasi.
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