
LUENTO-OPAS 
6.11.2025

#sairaanhoitajat 
#sairaanhoitajapäivät 
#turvaaammattitaitosi

Turvaa ammattitaitosi

sairaanhoitajat.fi/sairaanhoitajapäivätsairaanhoitajat.fi/sairaanhoitajapäivät



FINLANDIA-SALI
AVAJAISET
9.00–10.00 
Avajaiset juontaa Aicha Manai.
Ohjelma 
Avajaispuhe Suomen Sairaanhoitajien puheenjohtaja Heljä Lundgrén-Laine
Vuoden työyhteisö -tunnustus 2025
Ihmisen parhaaksi -tunnustuksen jako
Ylioppilaskunnan laulajat esiintyvät 

KEYNOTE
Puheenjohtaja Anne Pauna
10.05–11.00 Sisäinen turvallisuudentunne voimavarana 
Varpu Hintsanen, psykiatrinen sairaanhoitaja, kirjailija

LUENTOSESSIO LÄÄKITYSTURVALLISUUS
12.00–12.30 Lääkitysturvallisuus hoitotyössä
Marja Härkänen, sairaanhoitaja, TtT, dosentti, apulaisprofessori ja akatemiatutkija Itä-Suomen yliopisto:
Hoitotieteen laitos sekä  
johtava erityisasiantuntija Pohjois-Savon hyvinvointialue: Hoitotieteen sekä sosiaali- ja terveysjohtamisen
tutkimuskeskus
12.30–13.00 Injektion turvallinen antaminen lihakseen 
Tiia Saastamoinen, TtT, sairaanhoitaja (AMK), lehtori, tutkintovastaava, Metropolia ammattikorkeakoulu 
13.00–13.30 Laiteturvallisuus hoitotyössä
Kirsi Talman, TtT, MSc, sairaanhoitaja (AMK), Johtava asiantuntija, terveysteknologia, Sailab – MedTech Finland ry

LUENTOSESSIO HOITOTYÖSENSITIIVISET INDIKAATTORIT
13.30–14.00 Hoitotyösensitiiviset indikaattorit ja niiden merkitys
Anniina Heikkilä, kehittämispäällikkö, sairaanhoitaja, FT, HUS 
14.00–14.30 Hoitotyösensitiivisten indikaattorien implementointi  
Terhi Lemetti, kliininen asiantuntija, hoitotyö, sairaanhoitaja, TtT, HUS, Tulehduskeskus, Iho- ja allergiasairaala 

PANEELIKESKUSTELU
15.00–16.00 Palliatiivinen ja elämän loppuvaiheen hyvä hoito 
Vetäjä Tiina Merikanto, erikoistoimittaja, Sosiaali- ja terveys, Lääketieteen tohtori h.c. 
 

Panelistit
Varpu Hintsanen, psykiatrinen sairaanhoitaja, kirjailija 
Minna Hökkä, erityisasiantuntija, sairaanhoitaja AMK, TtT, Diakonia-ammattikorkeakoulu 
Juho Lehto, palliatiivisen lääketieteen professori, Ylilääkäri  Palliatiivinen keskus ja kotisairaalapalvelut, 
Pirkanmaan hyvinvointialue, TAYS/ Lääketieteen ja terveysteknologian tiedekunta, Tampereen Yliopisto 
Virpi Sipola, asiantuntija, henkinen ja hengellinen tuki,  sairaalasielunhoito,
 palliatiivinen hoito, 
TtT, TM, diakonissa, TO (STOry), Kirkkohallitus 
Anja Terkamo-Moisio, TtT, dosentti, yliopistonlehtori, tutkija Helsingin yliopisto 

 11.00 –﻿12.00  Lounastauko ja Expo

 14.30 –﻿15.00  Kahvi ja Expo



HELSINKI-SALI
LUENTOSESSIO ASIAKAS- JA POTILASTURVALLISUUS 
10.00–10.20 Sairaanhoitajan asiakas- ja potilasturvallisuusosaaminen 
Sini Eloranta, johtava asiantuntija, sairaanhoitaja, TtT, hoitotieteen ja gerontologisen hoitotieteen dosentti
10.20–10.40 Työkaluja sairaanhoitajalle asiakas- ja potilasturvallisuuden varmistamiseen 
Sanna Kaski, erikoissuunnittelija, sairaanhoitaja (AMK), FM
 

10.40–11.00 Kirurgisen hoitoprosessin suojaukset 
Merja Jutila, suunnittelija, sairaanhoitaja (YAMK), väitöskirjatutkija, asiakas- ja potilasturvallisuuden erityispätevyys 
11.00–11.20 DigiRiski-työkalulla tukea potilaan etäasiointiin 
Liisa Keikkonen, suunnittelija, sairaanhoitaja (AMK), TtM
11.20–11.30 Ajankohtaista asiakas- ja potilasturvallisuuskeskuksesta 
keskuksen asiantuntijat 

12.00–12.25 Löytöjä Sairaanhoitajien historiikin tekemisestä
Aura Matikainen, historiikkityöryhmän puheenjohtaja 

LUENTOSESSIO JOHTAMINEN HOITOTYÖSSÄ 
Luennot ja luennoitsijat ilmoitetaan myöhemmin 

LUENTOSESSIO DIGITALISAATIO HOITOTYÖSSÄ 
13.30–14.00 Digitalisaatio ja tekoäly mahdollistaa uusia palveluja ja haastaa ammattilaisia
vahvistamaan monialaista osaamistaan  
Outi Ahonen, TtT, yliopettaja, Laurea-ammattikorkeakoulu 
14.00–14.30 Haavoittuvien ryhmien digitaaliset palvelut
Birgitta Tetri, projektipäällikkö, Laurea-ammattikorkeakoulu 

 

15.00–16.00 Häpeän piinasta pois
Eveliina Kauppila, sairaanhoitaja (YAMK), AmO, ratkaisukeskeinen lyhytterapeutti 
Maritta Laiho, työhyvinvointiasiantuntija, sairaanhoitajadiakonissa, kätilö

 14.30 –﻿15.00  Kahvi ja Expo

 11.30 –﻿12.00  Lounastauko ja Expo



SALI A

10.00–11.30 SUULLINEN SESSIO 1/ TYÖPAJA 
Sisältö täydentyy myöhemmin.

12.30–13.20  SUULLINEN SESSIO 2/ TYÖPAJA 
Sisältö täydentyy myöhemmin.
13.30–14.30 MET-TYÖPAJA: Treenaa tiimityötä kuin MET-ryhmä 
Marcus Norrgård, Teemu Hult

 

15.00–16.00 MET-TYÖPAJA: Treenaa tiimityötä kuin MET-ryhmä
Marcus Norrgård, Teemu Hult

 14.30 –﻿15.00  Kahvi ja Expo

 11.30 –﻿12.30  Lounastauko ja Expo



SALI B

9.00–10.00 TYÖPAJA
Sisältö täydentyy myöhemmin.
10.00–11.00 TYÖPAJA
Sisältö täydentyy myöhemmin.
11.15–12.30 HAAVANHOITOTYÖPAJA
Sisältö täydentyy myöhemmin.

13.15–14.30 HAAVANHOITOTYÖPAJA
Sisältö täydentyy myöhemmin.

15.00–16.00 TYÖPAJA
Sisältö täydentyy myöhemmin.

 14.30 –﻿15.00  Kahvi ja Expo

 12.30 –﻿13.15  Lounastauko ja Expo



Ovet avautuvat klo 18. 

Suomen Sairaanhoitajien puheenjohtaja Heljä Lundgrén-Laine toivottaa
kaikki vieraat tervetulleiksi ja nautimme alkumaljat. Ennen juhlatilaan
siirtymistä Jorma Uotinen ja pianisti hemmottelevat meitä
musiikkiesityksellä. 

SAIRAANHOITAJAPÄIVIEN
LOISTELIAS

ILTAGAALAILTAGAALA
FINLANDIA-TALOLLA 6.11.2025

Tule juhlimaan kollegoiden kanssa
ja nauttimaan hyvästä ruoasta,

juomasta ja musiikista!

Ilta jatkuu hyvän ruoan parissa ruokajuomineen. Gaalassa jaetaan juhlavuoden 
kunniaksi lanseeratut hoitotyön ansiomerkit ensimmäistä kertaa. Luvassa on 
musiikkia ja tanssilattia on valmiina pyörähtelyyn. Baari on auki koko illan ja sieltä voi ostaa omia
juomia. 

Tilaisuus päättyy klo 23. Pukukoodina tumma puku. 

Suomen Sairaanhoitajien 100-vuotisjuhlavuosi huipentuu
Sairaanhoitajapäivien iltagaalaan Finlandia-talossa 6.11.2025. 



MUISTIINPANOJA

AUKIOLOAJAT 6.11.2025
Finlandia-talon ovet auki klo 8.00–18.00

Näyttelyalue on auki klo 8.00–16.00. 

Pidätämme oikeuden ohjelman muutoksiin. 

sairaanhoitajat.fi/sairaanhoitajapäivät

Yhteistyössä


