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Tehyn lausunto:
luonnoksesta sosiaali- ja terveysministerion asetukseksi ladkkeenmaaraamisesta annetun
sosiaali- ja terveysministerion asetuksen 10 §:n muuttamisesta

Esityksen keskeinen sisaltdo

Laakkeenmaaraamisasetuksen 10 §:4a ehdotetaan muutettavaksi siten, etta
sairaanhoitajan rajattu ladkkeenmaaraaminen olisi jatkossa mahdollista myos eta- ja
puhelinvastaanoton perusteella, riippumatta vastaanottotavasta.

Ehdotettu asetus on tarkoitettu tulevan voimaan vuoden 2026 alussa. Muutoksella
tavoitellaan viiden miljoonan euron vuosittaisia saastoja vuodesta 2027 alkaen.

Hallitusohjelman mukainen tavoiteltu 5 miljoonan euron saastd saavutettaisiin
asetusmuutosehdotuksen valmistelun yhteydessa toteutetun arvion mukaan noin
kuusinkertaistamalla sairaanhoitajien nykyinen ladkkeenmaaraamisaktiivisuus.

Suomen Sairaanhoitajat ry on osallistunut lausunnon valmisteluun.

Lausuntopalveluun annetut vastaukset:

1. Onko esitys kannatettava?
Kylla.

2. Perustelut ja lisahuomiot
Tehy ja Suomen Sairaanhoitajat ry kannattavat tehtya ehdotusta sairaanhoitajan
rajatun ladkkeenmaaraamisoikeuden laajentamisesta koskemaan myds eta- ja
puhelinvastaanottoja.
Sosiaali- ja terveysministerid on jo vuonna 2015 linjannut, etta etana annettavat
terveydenhuollon palvelut ovat paasaantoisesti verrattavissa perinteisiin
vastaanottokaynteihin. Nakemyksemme mukaan on perusteltua, etta tama linjaus
ulotetaan nyt myds sairaanhoitajien rajattuun ladkkeenmaaraamiseen.
Naemme perusteltuna myds sen, etta ehdotuksen mukaisesti laajennus tulisi
koskemaan kaikkia niita laakkeita ja tautitiloja, jotka kuuluvat sairaanhoitajan rajatun
ladkkeenmaaraamisen piiriin.
Laakkeenmaaraamisoikeiden laajentaminen ehdotetulla tavalla tukee

tarkoituksenmukaista tyonjakoa terveydenhuollon yksikoissa. Erilaisten eta- ja
puhelinvastaanottojen maara kasvoi koronaepidemian aikana.
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Hyvinvointialueilla on tunnistettu kasvava tarve hyodyntaa sairaanhoitajien rajattua
ladkkeenmaaraamista myds naissa vastaanottotavoissa.

Hyvinvointialueet ovat lisanneet digi- ja etapalveluja toiminnan tehostamiseksi seka
henkiloston riittavyyden turvaamiseksi. Etavastaanottopalvelujen maaran kasvu on
osaltaan helpottanut paasya perusterveydenhuollon avosairaanhoidon vastaanotoille.
THL:n tilastoraportin (24/2025) mukaan vuonna 2024 lain edellyttamista
avosairaanhoidon hoitoonpaasykaynneista, joiden tuli toteutua 14 vuorokauden
kuluessa, 75 prosenttia toteuttivat sairaanhoitajat ja terveydenhoitajat. Naista
kaynneista kolme neljasta (76 %) toteutettiin etdasiointina.

Ehdotettu asetusmuutos on myds STM:n kliinisesti erikoistuneiden sairaanhoitajien
tarvetta koskevan selvityksen (2024:9) mukainen. Selvityksen ehdotuksessa 5 (s. 12)
suositellaan, etta sairaanhoitajan rajatun ladkkeenmaaraamisoikeuden hyddyntamisen
lainsaadannolliset esteet ratkaistaan, jotta laakkeenmaaraaminen mahdollistuisi myos
eta-, digi- ja puhelinvastaanotoilla. Selvityksessa tuotiin lisaksi esiin tarve laajentaa
sairaanhoitajien rajatun laakkeenmaaraamisen laakevalikoimaa.

Valtaosa ladkkeenmaaraamishoitajista suhtautui Tehyn selvityksen (Flinkman &
Suutarla, 2025) mukaan myodnteisesti siihen, etta rajattu ladkkeenmaaraaminen olisi
mahdollista my0s eta- ja puhelinvastaanotoilla.

Sairaanhoitajan rajatun ladkkeenmaaraamisen kehittamistarpeet

Tehyn nakemyksen mukaan lagakkeenmaaraamishoitajien maarattavissa olevien
ladkkeiden valikoimaa ja tautitiloja, joihin Iaakkeita voi maarata, tulisi laajentaa.
Asetusmuistiossa todetaan, etta aikataulullisista syista laakevalikoiman muutoksia ei
ollut mahdollista toteuttaa taman asetusmuutoksen yhteydessa.

Tehy pitaa tarkeana, etta ladkevalikoiman seka muiden sairaanhoitajan rajatun
ladkkeenmaaraamisen muutostarpeiden arviointi sisallytetaan
ammattihenkildlainsaadannon uudistuksen toiseen vaiheeseen vuoden 2026 aikana.

Asetusmuutosehdotuksen valmistelun yhteydessa tehdyn laskelman mukaan
hallitusohjelman mukainen viiden miljoonan euron saasto saavutettaisiin noin
kuusinkertaistamalla sairaanhoitajien ladkkeenmaaraamisaktiivisuus. Nykyisen
ladkevalikoiman ja maaraysoikeuden piiriin kuuluvien tautitilojen laajentaminen tukisivat
taman tavoitteen saavuttamista.

Hyvinvointialueilla perusterveydenhuollon avosairaanhoidon vastaanotoilla tulisi
kiinnittda huomiota potilaiden ohjautumiseen laakareille ja ladkkeenmaaraamishoitajille.
[ta-Suomen yliopistossa toteutetun tutkimuksen (Koskiniemi ym. 2023.) mukaan
laakarit maarasivat toimintayksikossa laakkeita, joita myos laakkeenmaaraamishoitaja
olisi voinut maarata.



https://www.julkari.fi/bitstream/handle/10024/151476/Tilastoraportti%2024%202025.pdf?
https://julkaisut.valtioneuvosto.fi/bitstream/handle/10024/165470/STM_2024_9_J.pdf
https://www.tehy.fi/system/files/mfiles/julkaisu/2025/2025_b1_sairaanhoitajien_rajattu_laakkeenmaaraaminen_id_19776.pdf
https://www.tehy.fi/system/files/mfiles/julkaisu/2025/2025_b1_sairaanhoitajien_rajattu_laakkeenmaaraaminen_id_19776.pdf
https://onlinelibrary.wiley.com/doi/10.1111/jocn.16837
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Laakkeenmaaraamishoitajien tydnkuvaa on kehitettava hyvinvointialueilla siten, etta he
voivat hyodyntaa koulutuksessaan hankkimaansa osaamista taysimaaraisesti
ladkkeenmaaraamistehtavissa. Lagkkeenmaaraamishoitajien tydajasta nykyista
suurempi osuus tulisi kohdentaa rajattuun lagkkeenmaaraamiseen.

Tehy haluaa lisaksi tuoda esiin tassa yhteydessa saadostason tarpeen tasmentaa
ladkkeenmaaraamishoitajien osallistumisoikeutta tilaisuuksiin, joissa markkinoidaan
Laakelain 91 a §:n 1 momentissa tarkoitettuja ladkevalmisteita.

Talla hetkella laakkeenmaaraamishoitajat saavat osallistua tyossaan vain sellaisiin
tilaisuuksiin, joissa markkinoidaan niita reseptildakkeita, joita he saavat maarata. Tehyn
nakemyksen mukaan tama rajoitus on perusteeton. Laakkeenmaaraamishoitajat
ohjaavat ja neuvovat potilaita laajasti [adkehoidon toteutuksessa.
Laakkeenmaaraamishoitajat tarvitsevat ajantasaista tietoa reseptilaakkeista tydssaan
akuutti- ja pitkdaikaissairaiden potilaiden vastaanotoilla. Lainsaadantoa tulisi tarkentaa
siten, etta sairaanhoitajan rajatun laakkeenmaaraamisoikeuden omaavat
ammattihenkilot voisivat jatkossa osallistua ilman rajoituksia kaikkiin tydonsa kannalta
tarpeellisiin tilaisuuksiin, joissa markkinoidaan Laakelain 91 a §:n 1 momentissa
tarkoitettuja laakkeita.

Stilistinen muutosehdotus perustelumuistioon

Perustelumuistion sivulla 3 lukee: "Mité jéljempéné todetaan sairaanhoitajan
oikeudesta rajattuun ladkkeenméaéraémiseen, tarkoitetaan myds sairaanhoitajana
laillistetun tai sairaanhoitajana toimimaan oikeutetun kétilén ja terveydenhoitajan
rajattua oikeutta maaréatéa laédkkeitd." Mita tarkoitetaan "sairaanhoitajana toimimaan
oikeutetulla" katildlla tai terveydenhoitajalla? Tarkoitetaanko talla sairaanhoitajana
laillistettua katiloa tai terveydenhoitajaa?

Ehdotamme perustelumuistion sanamuotoa tasmentamista esimerkiksi seuraavasti:
"Mité jaliempéné todetaan sairaanhoitajan oikeudesta rajattuun
laédkkeenméaéréémiseen, tarkoitetaan sairaanhoitajalla myds sairaanhoitajana
laillistetun terveydenhoitajan ja kétilbn rajattua oikeutta méaéaréata ladkkeita."

Helsingissa 26.9.2025

Millariikka Rytkdnen
puheenjohtaja
Tehy ry

Lisatiedot: Mervi Flinkman, tydvoimapoliittinen asiantuntija, mervi.flinkman@tehy.fi
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