Sairaanhoitaja
MEDIAKORTTI 2026

ILMESTYMISAIKATAULU 2026

Nro Teemat Varaus Aineisto  llmestyy
1 Hoitotydn johtaminen 9.1. 16.1. 6.2.
2 Pdihteet 24.4. 1.5. 22.5
s e W7 s s
4  Talous 30.10. 6.11. 27.11.
ILMOITUSKOOT JA -HINNAT
Tekstissa limoituskoot Hinta
2/1 420 x 270 mm* 4180€
takakansi 210 x 230 mm* 2995 €
2. ja 3. kansi 210 x 270 mm* 2960€
1/1 210 x 270 mm* 2795€
1/2 pysty 88 x 240 mm 1980€
1/2 vaaka 180 x 118 mm 1980 €
1/4 pysty 88 x 118 mm 1680€
1/4 vaaka 180 x 57 mm 1680€
1/8 vaaka 88 x57 mm 1180€
Tyopaikat ja koulutus
1/1 210 x 270 mm* 2190€
1/2 pysty 88 x 240 mm 1780€
1/2 vaaka 180 x 118 mm 1780€
1/4 pysty 88 x 118 mm 1380€
1/4 vaaka 180 x 57 mm 1380€
1/8 vaaka 88 x57 mm 880 €
Kaikkiin hintoihin lisdtdaan alv. 25,5 %
Liitehinnat erillisen tarjouksen mukaan
DIGILEHTI

Sairaanhoitaja-lehti julkaistaan myds digitaalisena versiona samalla
aikataululla. Digilehden kaikki ilmoituskoot +300 euroa printtilehden

ilmoitukseen yhdistettyna.

MEDIAMYYNTI
SAARSALO OY

Mikko Salmensuo
Myyntipaallikko

Puh. 044 777 5112
mikko.salmensuo@saarsalo.fi

Sanna Makinen
Myyntipaallikko

Puh. 041 313 2706
sanna.makinen@saarsalo.fi

LASKUTUS

SAARSALO OY

Satu Virtanen

Puh. 044 244 4501
satu.virtanen@saarsalo.fi

Peruutukset viimeistaan
varauspaivana. Reklamaatiot

8 paivaa lehden ilmestymisesta.
Mydhastyneen aineiston
aiheuttamasta mahdollisesta

virheellisyydesta vastaa ilmoittaja.

Sairaanhoitaja-lehti

99. vuosikerta
sairaanhoitajat.fi/sairaanhoitajalehti

JULKAISIJA
Suomen Sairaanhoitajat ry

KUSTANTAIJA

Suomen Sairaanhoitajat ry
Aikakausmedia ry:n jasen.
Mukana MEDIC-tietokannassa.

TOIMITUS

Postiosoite: Asemamiehenkatu 2
Kayntiosoite: Kellosilta 5,

00520 Helsinki
toimitus@sairaanhoitajalehti.fi

PAATOIMITTAJA

Anne Pauna

Toiminnanjohtaja
anne.pauna@sairaanhoitajat.fi
puh. 044 529 0038

TUOTTAIJAT

Kristiina Kortelainen

Heli Vainio
heli.vainio@kumppania.fi
Puh. 040 579 1107

TAITTO JA REPRO
Kumppania Oy

PAINO
PunaMusta Oy

ISSN 0785-7527
ISSN 1799-182X (VERKKO)

TEKNISET TIEDOT
Lehden koko 210 x 270 mm
Rasteritiheys 70 linjaa
Painomenetelma offset

AINEISTON TOIMITUS:

ilmoitukset@kumppania.fi

AINEISTOVAATIMUKSET

¢ Painokelpoinen PDF, 300 dpi

¢ *leikkuuvara 3 mm (2/1s ja 1/1s)

e Liitd mukaan vedoskuva aineistosta



Sairaanhoitaja

UUTISKIRJE 2026

Kerran kuussa ilmestyvalla
uutiskirjeellamme on noin 25 000
vastaanottajaa. Uutiskirjeen avausprosentti
on korkea, keskimaarin 50 %.

ILMESTYMISAIKATAULU 2026

Kuukausi Aineisto  llmestyy
Tammikuu 13.1. 16.1.
Helmikuu 10.2. 13.2.
Maaliskuu 10.3 13.3.
Huhtikuu 7.4. 10.4.
Toukokuu 5.5. 8.5.
Kesakuu 9.6. 12.6.
Heindkuu - -
Elokuu 11.8. 14.8.
Syyskuu 15.9. 18.9.
Lokakuu 13.10. 16.10.
Marraskuu 10.11. 13.11.
Joulukuu 8.12. 11.12.

UUTISKIRJEBANNERIN HINTA:
Uutiskirjebanneri 2 400 € + alv./kpl

Sairaanhoitajat on suurin terveydenhuollossa
tyoskentelevd ammattiryhma, jonka osaaminen on
keskeisessd asemassa potilaan kokonaisvaltaisessa
terveyden ja sairauden hoidossa, ohjauksessa, sairauksien
ennaltaehkaisyssa seka potilaan ldheisten ohjaamisessa.

Tavoitat timan kohderyhmén
valtakunnallisesti eri
kanaviemme kautta.

Ota yhteyttd mediamyyntiin ja
sovitaan nakyvyyspaketista!

AINEISTO-OHJEET:

Bannerin koko: 600x350px

Resoluutio: 72 dpi

Variavaruus: RGB

Tiedostomuoto: .jpg tai .png

Toimita aineiston mukana linkki, minne
liikenne bannerista ohjataan.

AINEISTON TOIMITUSOSOITE:
aineistot@saarsalo.fi
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Sairaanhoitaja
AVAINLUVUT

LUKIJOILLA ON PAATANTAVALTAA

TYOPAIKOILLAAN

Noin 77 % lehden lukijoista osallistuu -
hankinta-/suositteluprosessiin yhdessa tai

useammassa tuoteryhmassa.

ASEMA HANKINTAPAATOKSISSA

56 % lukijoista osallistuvat hoitotychon liittyvien
laitteiden ja valineiden hankinnan paatoksentekoon
tai suosittelevat tuotteita

LUKIJOIDEN TYOPAIKKAJAKAUMA
39 % lehden lukijoista tyoskentelee
julkisen terveydenhuollon
palveluissa, keskussairaalassa tai
yliopistollisessa sairaalassa.

LUKIJOIDEN KULUTTAJASTATUS
61 % lehden lukijoista on 40-59-vuotiaita.
Heistd 97 % on naisia.

LEHDEN LUKIJATYYTYVAISYYS
95 % lukijoista on tyytyvaisia tai
erittdin tyytyvaisia lehteen.




